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– рефлексивный модуль (подведение итогов, анализ, фор-
мулирование выводов и определение путей совершенствования 
– следующих шагов в профилактике и развитии). 

В технологии заложен психодиагностический инструмента-
рий как ориентировочного характера, так и общей оценки ее эф-
фективности. Профилактика выводится за границы медицинской  
и правовой информированности, она задействует интеллектуаль-
ные, эмоциональные, волевые и иные ресурсы ее участников. 

Технология является основой профилактической програм -
мы, в разработке которой учувствовал авторский коллектив : 
А.М. Карпов, профессор, доктор медицинских наук, А.Н.Гряз-
нов, доктор психологических наук, В.В. Герасимова и др. Дан-
ная программа стала победителем  II Всероссийского конкурса  
психолого-педагогических программ «Новые технологии» для 
«Новой школы» в номинации «Профилактические психолого-
педагогические программы (2010 г.)». 

                                         
1 Реан А.А. Агрессия и агрессивность личности . СПб, 1995.   
2 Агазаде Н.Б. К проблеме типологии аутоагрессивных явлений у 

психически больных // I съезд психиатров соц. стран. М., 1987. С. 28–32. 
3 Карпов А.М. Здравствуйте, если хотите. Образовательно-воспита-

тельные основы интеграции медицины, экологии, образа жизни и власти. 
Казань, 2008.  
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ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОФИЛАКТИКИ НАРКОМАНИИ 

 В МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ УЧРЕЖДЕНИЙ СИСТЕМЫ ВЫСШЕГО  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ   

РЕСПУБЛИКИ  БАШКОРТОСТАН 

Степень распространенности наркомании в Российской  
Федерации, структура и динамика наркопреступности, социаль-
но-демографический состав потребителей наркотиков опреде -
лили необходимость неотложной реализации мер по стабилиза-
ции наркоситуации в стране. В связи с этим начиная с 2009 г. на 
федеральном уровне утверждены ряд стратегических докумен-
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тов, определяющих новые направления развития антинаркоти-
ческой политики России на ближайшее десятилетие. Главным 
среди них является Стратегия государственной антинаркотиче-
ской политики Российской Федерации до  2020 года, призванная  
обеспечить сбалансированное и обоснованное сочетание мер в  
сфере противодействия наркотизации общества. Стратегией оп-
ределена приоритетность мер по первичной профилактике не-
медицинского потребления наркотиков в молодежной среде и  
поставлена цель сокращения масштабов немедицинского по-
требления наркотиков, формирования негативного отношения к  
незаконному обороту и потреблению наркотиков, а также суще-
ственного снижения спроса на них. 

В соответствии с межведомственными нормативными пра -
вовыми актами и соглашениями Управление ФСКН России по  
Республике Башкортостан (далее  – Управление) организует 
взаимодействие и координацию деятельности территориальных  
органов федеральных органов исполнительной власти, органов 
исполнительной власти Республики Башкортостан, органов ме-
стного самоуправления, общественных организаций и объеди-
нений по исполнению на территории республики федерального  
Плана мероприятий по реализации Стратегии, Республиканской  
целевой программы по противодействию злоупотреблению нар-
котиками и их незаконному обороту на 2010–2014 гг. В настоя-
щее время в Республике Башкортостан при участии Управления  
реализуются около 10 программ и концепций, направленных на  
снижение спроса на наркотики среди учащихся и студентов . 

Весь механизм подготовки и рассмотрения вопросов анти-
наркотической направленности в Республике Башкортостан яв-
ляется положительным фоном при решении проблем противо-
действия наркомании, консолидирует министерства, ведомства , 
общественные организации и религиозные конфессии в этой ра-
боте, которая дает реальные практические результаты. 

Проводимые совместные с высшими учебными заведениями 
ежегодные научно-практические конференции, семинары-
совещания и другие масштабные форумы позволяют путем обще-
ственного обсуждения определять способы адекватного реагиро-
вания на актуальные проблемы в сфере противодействия неза-
конному обороту и потреблению наркотиков в студенческой среде. 

Так, в 2011 г. на базе Башкирского государственного педа -
гогического университета им. М. Акмуллы с участием Управле-
ния и Министерства образования Республики Башкортостан  
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проведены Молодежный научный форум  «Выбор молодых – 
наука, творчество, здоровье!» и Всероссийская научно-практичес-
кая конференция  «Наркомания: проблемы и пути их решения в  
свете Стратегии государственной антинаркотической политики». 

Основными целями проведения форума являлись обозна-
чение круга проблем наркотизации общества , решение которых 
в молодежной среде является приоритетным , привлечение мо-
лодежи к решению социально значимых задач. В ходе меро-
приятия проводилась презентация работ республиканского тура  
ежегодной всероссийской олимпиады научных и студенческих  
работ в сфере профилактики наркомании и наркопреступности, 
подготовленных студентами высших учебных заведений и лиде -
рами молодежных объединений. 

В работе конференции помимо руководителей и предста-
вителей республиканских министерств и ведомств принимали  
участие научная общественность городов Москвы, Минска, Ка-
зани, Новосибирска, Челябинска, Уфы, а также студенческий  
актив высших учебных заведений республики. Для специали-
стов образовательных учреждений проведены мастер-класс  
«Формирование здоровьесберегающей образовательной среды  
как средства здоровья и безопасности образа жизни» и обучаю-
щий семинар «Современные технологии профилактики злоупот-
ребления психоактивных веществ в образовательной среде». 

При организации межведомственного взаимодействия в  
сфере профилактики особое внимание необходимо уделять под -
готовке специалистов для ведения антинаркотической работы , 
на системной основе вести обучающие семинары антинаркоти-
ческой направленности для специалистов республиканских и  
муниципальных органов образования и молодежной политики. 

С 2011 г. на базе кафедры охраны здоровья и безопасности  
жизнедеятельности Башкирского государственного педагогиче-
ского университета им. М. Акмуллы осуществляется прием в 
магистратуру по образовательной программе  «Профилактика  
социальных отклонений (превентология)». На базе Башкирской  
академии государственной службы и управления при Президен-
те Республики Башкортостан планируется проведение курсов  
повышения квалификации для специалистов муниципальных  
районов и городских округов Республики Башкортостан, зани-
мающихся вопросами профилактики наркомании. 
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Вопросы организации профессиональной подготовки, пе-
реподготовки и повышения квалификации педагогических кад -
ров в области профилактики наркомании (превентологии), со-
стояния антинаркотической работы в высших учебных заведе-
ниях и принимаемых мерах по наращиванию противодействия  
наркотизации студенческой среды в  2011 г. были предметом об-
суждения на заседаниях антинаркотической комиссии Респуб-
лики Башкортостан, Совета ректоров учреждений высшего про-
фессионального образования . 

В целях противодействия распространению наркомании, 
активизации антинаркотической деятельности необходимо при-
нятие превентивных мер среди молодежи, допускающей по-
требление наркотиков, проведение различных широкомасштаб-
ных профилактических мероприятий. 

Одним из важных направлений изучения наркоситуации в  
молодежной студенческой среде является проведение различ-
ных социологических исследований, мониторинга, результаты  
которых позволяют выявлять причины и условия, способст-
вующие незаконному потреблению наркотических средств и  
психотропных веществ. Так, в рамках мониторинга наркотиче-
ской ситуации в 2011 г. Управлением проведены опросы более  
300 учащихся образовательных учреждений и около 1000 сту-
дентов высших учебных заведений республики , направленные  
на определение степени распространенности потребления кури-
тельных смесей среди молодежи. 

Для достижения более качественного уровня профилакти-
ческой работы среди студентов возможно проведение оператив-
но-профилактических мероприятий по проверке общежитий  
высших учебных заведений на предмет потребления и распро-
странения среди студентов психоактивных веществ. 

Одним из важных направлений в антинаркотической работе 
являются молодежные движения. В сентября 2011 г. сотрудниками 
Управления организована конференция «Развитие волонтерского 
движения – приоритетное направление реализации государствен-
ной антинаркотической политики», в работе которой приняли уча-
стие руководители и представители Регионального общественного 
молодежного добровольческого движения «Вместе», Антинарко-
тической лиги творческой молодежи «Неприкосновенный запас 
Башкортостана», Республиканской детской общественной органи-
зации «Пионеры Башкортостана», Союза демократической моло-
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дежи Башкортостана, БРО Всероссийской общественной органи-
зации «Молодая гвардия Единой России», БРО Общероссийского 
общественного движения «Россия молодая», а также других моло-
дежных организаций и волонтерских движений учреждений выс-
шего профессионального образования республики. 

Программа конференции предусматривала ознакомление с  
имеющимся опытом антинаркотической работы молодежных  
объединений, их взаимодействия с Управлением . В рамках ме-
роприятия состоялась дискуссия об эффективности реализуе-
мых молодежных проектов, направленных на формирование в  
обществе негативного отношения к незаконному обороту и по-
треблению наркотиков; обсуждались вопросы вовлечения моло-
дежи в работу по пропаганде здорового образа жизни, противо-
действию незаконному обороту наркотиков и распространению  
рекламы психоактивных веществ в Интернете, о путях даль-
нейшего развития сотрудничества. 

Поскольку распространение наркомании требует принятия  
комплекса организационных и практических мер, направленных 
на снижение спроса на наркотики в молодежной среде системы  
учреждений высшего профессионального образования, в целях  
дальнейшего повышения эффективности профилактической ра-
боты необходимо сконцентрировать усилия субъектов антинар-
котической профилактики на обеспечении реализации Страте-
гии государственной антинаркотической политики в Российской  
Федерации до 2020 года, Республиканской целевой программы  
по противодействию злоупотреблению наркотиками и их неза -
конному обороту на 2010–2014 годы. 
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ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ   

В  ПЕРМСКОМ КРАЕ:  СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

Распространение и потребление психоактивных веществ 
является одной из острейших проблем современной России, тре-
бующей от общества принципиально новых способов решения . 


